
Amstelring

Activiteiten
begeleiderFysiotherapeut

Helpt bij bewegen en 
lichamelijke oefeningen

Organiseert grote en 
kleine activiteiten

Geestelijk
Verzorgende

Praat met u over zingeving, 
levensvraagstukken en 

religie

Verzorgende

Verzorging zoals wassen, 
aankleden, toiletgang, 

medicatie

AQ K

A1kg

1kg

Wie is wie in het verpleeghuis?
Verhuizen naar een verpleeghuis of groepswoning is een grote verandering. Er gebeurt ineens van alles en u zult in korte tijd 
met verschillende medewerkers kennismaken. Iedere medewerker heeft een functie en een eigen rol. Hieronder een overzicht 

van de meest voorkomende functionarissen in een verpleeghuis of groepswoning.

Specialist ouderen-
geneeskunde

Bewaakt samen met 
paramedici en verzorgenden 
over gezondheid en ziekten

Vrijwilliger

Helpt bij activiteiten, 
rolstoelwandelen, uitjes, 

koffiedrinken

Persoonlijk 
woonbegeleider

Verzorgende die ook het 
dagelijks leven in de 

groepswoning begeleidt


