
Praktische informatie
Indicatie en kosten
Afhankelijk van uw indicatie worden 
uw zorgkosten geheel of gedeeltelijk 
vergoed vanuit de Zorgverzekeringswet 
(Zvw), de Wet Langdurige Zorg (Wlz), een 
Persoonsgebonden Budget (PGB) of de Wet 
Maatschappelijke Ondersteuning (Wmo). 

Zorgverleningsovereenkomst
U verklaart zich akkoord met de geleverde 
zorg en het uitwisselen van gegevens uit uw 
digitaal dossier door het ondertekenen van 
de zorgverleningsovereenkomst. 

Opname en ontslag
Uw arts of huisarts meldt u aan. Wij 
begeleiden uw opname en ontslag. Ook 
coördineren wij eventuele doorstroming 
naar een woonzorgcentrum, verpleeghuis of 
revalidatiecentrum. 

Bezoek
Tussen 11 en 20 uur is uw bezoek van harte 
welkom. Bezoek kan niet mee-eten. Wel is er 
koffie en thee aanwezig. 

Aansprakelijkheid persoonlijke 
eigendommen
Amstelring is niet aansprakelijk voor 
beschadiging of verlies van uw persoonlijke 
eigendommen. Neem kostbare spullen 
liever niet mee.

Contactgegevens
Voor contact met onze zorgexperts belt u  
 088 9720 200  

De Amstelring Transferafdeling is gevestigd 
in VUmc afdeling 0-Q hoofdgebouw 
begane grond

 De Boelelaan 1117 in Amsterdam
 020 4442 270
 amstelring.nl/transferafdeling-in-vumc
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Tijdelijk verblijf

https://www.amstelring.nl/transferafdeling-in-vumc


Het team
Het multidisciplinaire team bestaat uit:
verpleegkundigen en verzorgenden, 
specialist ouderengeneeskunde, 
fysiotherapeut, ergotherapeut, psycholoog, 
diëtist, logopedist, geestelijk verzorger en 
maatschappelijk werker.

Samen bespreken we wat er nodig is om 
te werken aan uw herstel en om weer zo 
zelfstandig en zelfredzaam mogelijk te 
kunnen zijn.

De locatie
We hebben plaats voor maximaal 28 
mensen. U verblijft op een één-, twee- of 
driepersoonskamers, afhankelijk van uw 
situatie en de beschikbaarheid. 

Er zijn twee gemeenschappelijke 
huiskamers. Hier kunt u de maaltijd 
gebruiken en bezoek ontvangen.
Tijdens uw verblijf kunt u gebruik maken van 
de voorzieningen van VUmc.

Activiteiten
Wij stimuleren gezamenlijk eten omdat dit 
uw herstel bevordert en bijdraagt aan het 
opbouwen van een dagelijks ritme. 
Zes dagen per week, tussen 10 en 12 uur, kunt 
u aansluiten bij de gezamenlijke activiteiten 
in de huiskamer. 

Kunt u na een 
ziekenhuisopname 
nog niet naar huis, of 
wacht u op een plaats 
in een verpleeghuis? 

Amstelring Transfer-
afdeling biedt u tijdelijk 
verblijf.

Tijdelijk verblijf
Op de Amstelring Transferafdeling kunt 
u terecht als u: 
–  na een ziekenhuisopname nog niet 

voldoende hersteld bent om naar huis 
te gaan of als er gezocht wordt naar een 
vervolgplek

–  op de wachtlijst staat voor een tijdelijke 
of permanente plek in een verpleeghuis, 
woonzorgcentrum of revalidatiecentrum

– nog behandeling nodig hebt in het VUmc.

Een verblijf bij ons is altijd tijdelijk en de 
indicatie is afhankelijk van de reden van 
opname. Dit kan zijn: eerstelijnsverblijf (ELV) 
of geriatrische revalidatie zorg (GRZ). De 
indicatie wordt bepaald en aangevraagd 
door de behandelend arts.

Aansterken en herstellen 
De zorg en ondersteuning is gericht op 
aansterken en herstellen met als doel dat u 
weer naar huis kunt. Of om u te begeleiden 
naar een plek in een woonzorgcentrum of 
verpleeghuis. Als u verder moet revalideren 
dan kan de volgende stap ook een 
revalidatiecentrum zijn.

U werkt ook zelf aan uw herstel, eventueel 
samen met familie/naasten. Afhankelijk 
van de reden van uw opname en van uw 
indicatie, krijgt u hierbij ondersteuning van 
de specialisten uit het team.


