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JULI 2026 
Lieve lezers, 

 

Roze ouderen (55+) vormen een belangrijk speerpunt binnen de komende WorldPride in 

Amsterdam. Terecht, gezien hun geschiedenis als dragers van de LHBTQI emancipatie. Een 
keur aan activiteiten voor en door roze ouderen wordt opgezet om te tonen wat er in Nederland 
is bereikt, om feest te vieren en vooral om uit te wisselen met en te leren van buitenlandse 

gasten van alle leeftijden. Alle activiteiten zijn te vinden op de website en in een speciale 
programmaflyer. 
 

De ouderen van nu hebben als jongeren, vanaf de jaren 60 van de vorige eeuw, de LHBTQI 

beweging tot stand gebracht en verder ontwikkeld. Zij hebben 26 jaar geleden de eerste Pride 
mee georganiseerd, en 20 jaar geleden als onderdeel daarvan Senior Pride opgezet, speciaal 
voor roze ouderen. Tijdens de WorldPride dit jaar in Amsterdam is er daarom meer dan ooit 

aandacht voor roze senioren (55+). En terecht. En bovendien logisch als je bedenkt dat de 
groep senioren groot  is: honderdduizenden LHBTQI-ers van 55 jaar en ouder.  
 

In de WorldPride zetten de roze ouderen-organisaties  een groot en divers programma voor 
senioren op. Sessies in de WorldPride HumanRights Conference over wat er in Nederland voor 

roze ouderen tot stand is gebracht. Tentoonstellingen, een theatervoorstelling, films en 
fotoreportages over oudere LHBTQI-ers. Informatiebijeenkomsten, roze activiteiten in 

woonzorgcentra, borrels, lunches, en deelname als ‘senior pride’ aan optochten, markten en de 
Canal Parade. Alles internationaal. We laten zien wat we in Nederland voor en met roze ouderen 
organiseren, en zijn nieuwsgierig naar wat onze buitenlandse gasten beweegt en wat zij tot 

stand brengen. 
 

In Amsterdam is ‘community building’ voor roze ouderen al 10 jaar aan de gang, onder anderen 
in het Roze Stadsdorp Amsterdam, maar ook in de huizen van Amstelring. Activiteiten, 

informatie, gezelligheid, themabijeenkomsten en buurtgroepen zorgen voor interactie en 
nabuurschap. Ook  de positie van kwetsbare roze ouderen komt aan de orde. De zorg is aan 
het verschralen, roze ouderen voelen zich niet altijd welkom in zorginstellingen, er wordt vaak 

te weinig rekening gehouden met hun identiteit. Erkenning van en respect voor de behoeften 
en veiligheid van roze ouderen is essentieel. De belangenorganisatie voor regenboogsenioren 

Roze50+ werkt daar al jaren aan, o.a. met het certificaat “Roze Loper” voor instellingen die 
voldoen aan de eisen voor respectvolle zorg voor roze ouderen. Ook zorginstellingen die zulke 
zorg bieden, doen mee aan ons programma. Als aparte bijlage treffen jullie de speciale 

programmaflyer: SENIOR PRIDE AGENDA 2026 aan. Het is een interactieve PDF, dus de 
webadressen die in de agenda worden genoemd zijn aanklikbaar en bieden meer online 

informatie. 
 

Met vriendelijke groet, 
Tessa en Peter van team OudRoze 
oudroze@amstelring.nl 
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ACTIVITEITEN BIJ AMSTELRING 
Alle activiteiten staan gerangschikt naar locatie 
 

DE RIETVINCK Vinkenstraat 185 – Amsterdam-Centrum 
Alle activiteiten tussen 14:00 – 16:00 uur 
Dinsdag 7 juli Praathuis 
Om 14:00 uur hijsen wij de Regenboogvlag bij de Rietvinck, als start van de Pride maand. 

Aansluitend een goed gesprek in het Praathuis met beelden van voorgaande Pride vieringen. 
 

Dinsdag 14 juli Praathuis 
Lezing over Manfred Langer door Jeroen Mensink 
Langer werd geboren in Wenen. Zijn moeder verliet haar aan 

alcohol verslaafde man toen Manfred vier jaar oud was en vond 
een baan als inpakster op een drukkerij. Ze wilde graag dat 

Manfred onderwijzer zou worden en stuurde hem naar het 
gymnasium. Hij verwaarloosde echter zijn studie en op een 
gegeven moment mocht hij er vanaf. Hij stapte toen over naar de 

horeca-vakschool. Langer bleek homoseksueel en deed op 15-
jarige leeftijd zijn eerste ervaring op met een oudere man in het 

kleedhokje van een zwembad. Daarna volgden meerdere korte 
verhoudingen met vermogende heren. Ten slotte kreeg hij een 
relatie met een Nederlandse man en verhuisde in 1972 naar 

Amsterdam, waar hij aanvankelijk werkte als receptionist in het 
Hilton hotel. 

 

De liefde tussen de twee mannen duurde niet lang, maar Langer stortte zich wel in het 

Amsterdamse uitgaansleven. Hij leerde daarbij Ad van Besouw kennen, de uitbater van de 
Amstel Taveerne aan de Amstel 54. Dit was een populaire bruine homokroeg waar veel 
Nederlandse schlagers werden gedraaid. Zij kregen een relatie en Manfred kwam in de Amstel 

Taveerne werken. Samen begonnen ze ook nog de Amstel Taveerne Club aan de Amstel 178. 
In 1978 begon Manfred Langer in de Halvemaansteeg 10 zijn eerste eigen café met de naam 

Chez Manfred. Ongeveer tezelfdertijd eindigde ook zijn relatie met Ad van Besouw. Chez 
Manfred was net als de Amstel Taveerne een bruine homokroeg met veel Nederlandse muziek 
en werd, ondanks de concurrentie van laatstgenoemde zaak, een groot succes. Ongeveer een 

jaar na de opening van de iT deed Langer de Chez Manfred van de hand, de heropening was 
op 29 maart 1990. Chez Manfred bestond nog toen Langer in november 1994 overleed. 
 

Dinsdag 21 juli Praathuis 
Roze film: PRAY AWAY 
Pray Away is een onthullende documentaire (2021) over de 
schadelijke gevolgen van zogeheten 'conversietherapie' (homo-
genezing). De film volgt voormalige leiders en overlevenden van 

de "pray the gay away"-beweging, en belicht hoe zij worstelen 
met de nasleep van hun daden en de impact hiervan op de 

LGBTQ+-community. In de jaren 70 richtten vijf evangelische 
mannen de organisatie 'Exodus International' op om hun 

homoseksualiteit via gebed en therapie "achter zich te laten". 
Prominente ex-leiders die ooit stonden voor de 'genezing' van 
homoseksualiteit, komen uitgebreid aan het woord. Zij blikken 

terug op de psychologische schade die ze (vaak onbedoeld) 
hebben aangericht. De film laat zien hoe de beweging uiteindelijk 

uitgroeide tot een miljoenenindustrie, maar ook hoe het 
fundament afbrokkelde toen bleek dat 'genezen' niet mogelijk 
was en de leiders zelf worstelden met hun geaardheid. 
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Dinsdag 28 juli De Serre 

WorldPride: CAFÉ ROSÉ Rachèl BeauJolie’s Bingo 
Sing-a-long 
Drag queen Rachèl BeauJolie trekt alleen winnende nummers tijdens de 

Bingo, laat die meid maar graaien naar de ballen. Afwisselend doet zij 
ook nog een Sing-a-long, dus smeer die keeltjes en zing uit volle borst 

mee. Gratis toegankelijk. Meer informatie? Stuur een mail naar 
tabakker@amstelring.nl  
 

Zaterdag 1 augustus 12:00 – 17:00 uur 
CANAL PARADE  
Ben je slecht ter been, of kan je niet tegen teveel rumoer om je heen, kom dan kijken naar de 

Canal Parade op een groot scherm in het Praathuis van De Rietvinck. Tessa zorgt voor een natje 
en een droogje. Maar wel even aanmelden zodat zij weet op hoeveel personen zij kan 

rekenen. Stuur een mail naar: Tessa Bakker tabakker@amstelring.nl 
 

Zondag 2 augustus 12:00 – 16:00 uur 
ROZE DANSPALEIS 
Onder begeleiding van ervaren ouderen een dansje maken op muziek die je herinnert aan toen, 

toen men nog jong en onschuldig was… Toegang is gratis, maar wel graag vooraf aanmelden 
bij Sjoukje Smit: sesmit@amstelring.nl 
 

Dinsdag 4 augustus 14:00 – 16:00 uur 
REMCO ZINGT 
Remco van de Weerdt heeft jarenlang een passie voor theater en muziek. Hij was actief als 

danser en zong en speelde in meerdere voorstellingen. Door een ontmoeting met zangeres 
Liesbeth List besloot hij haar mooiste liederen te gaan zingen, maar ook die van anderen en 

hemzelf. Gratis toegankelijk. Meer informatie? Stuur een mail naar tabakker@amstelring.nl 
 

HET SCHOUW Dollardplein 2 – Amsterdam-Noord 

Deze activiteiten tussen 13:30 – 15:30 uur 
Donderdag 2, 16 + 30 juli  Roze Levenskunst 
Onder leiding van Otto Stapel gaat men in deze themagroep in gesprek 
over diverse onderwerpen, we staan stil bij vitaliteit, zin, vriendschap, 

visie, regie, afscheid, het einde en de toekomst. Zo wordt duidelijk waar 
jouw krachten liggen en hoe die in de praktijk werken. Eens in de twee 

weken komt de groep bijeen en gaat in gesprek over een vooraf 
overeengekomen thema. Wees welkom om mee te praten! Kosten: € 4,25. 

Hierbij kun je deelnemen aan 2 roze gespreksgroep activiteiten. Te pinnen vooraf bij de 

receptie. Roze levenskunst houdt een zomerstop in augustus, vanaf donderdag 10 september 
komen zij iedere 2 weken weer bij elkaar. 
 

Donderdag 23 juli 11:00 – 12:00 uur 

PRIDE WALK 
Een frisse wandeling met (buurt)bewoners, medewerkers en belangstellenden die diversiteit 
een warm hart toedragen. Ook rollator- en rolstoelgangers zijn welkom! Gratis activiteit. 

Verzamelen vanaf 10:30 uur in de Bibliotheek. Wel graag even aanmelden bij Peter Schröder 
via e-mail: pschroder@amstelring.nl 
 
 

mailto:pschroder@amstelring.nl
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Donderdag 30 juli 13:30 – 15:30 uur 
OPTREDEN: Alice Wessels & Rolf van Rijsbergen 
Alice heeft een brede interesse, zij schrijft haar eigen teksten, houdt 
van zingen, daarnaast componeert zij. Rolf heeft veel ervaring als 
musicalster en zangcoach, samen met Alice zijn zij een duo wiens 

stemmen goed bij elkaar passen. Vanmiddag zingen zij een aantal 
ballades en andere liederen uit hun brede repertoire. Gratis toegang. 

 

Woensdag 5 augustus 17:00 – 18:30 uur 
REGENBOOGDINER met muziek van René Meijer 
Een heerlijk vijfgangendiner met livemuziek in het restaurant van Het 
Schouw. Zanger en gitarist René Meijer brengt bekende liedjes uit de jaren 

’50, ’60 en ’70 en tussendoor soms een eigen liedje met een persoonlijk 
verhaal. De voorgaande edities van dit diner waren een groot succes, dus 
wacht niet te lang met aanmelden. Aanmelden in het restaurant van Het 

Schouw, kosten pp € 15,00 inclusief 1 drankje. Meteen te voldoen bij uw 
inschrijving. De inschrijving start op maandag 27 juli. 
 

DE KLINKER Borgerstraat 45 – Amsterdam-Oud west 
Vrijdag 17 juli 14:00 – 16:00 uur 

OUD ROZE LEESGROEP 
Het boek  “Dagboek van een dief” van Jean Genet wordt dan behandeld. 
 

Dagboek van een dief is een in Nederland onterecht vergeten meesterwerk. 

Het is het meest autobiografische werk van schrijver Jean Genet en vormt een 
verslag van zijn zwerversleven in Antwerpen en Barcelona en andere delen van 

Europa gedurende de jaren dertig. Genet maakt zich schuldig aan landlopen, 
beroving en prostitutie, en wordt in bijna elk Europees land gevangengezet. Hij 
omarmt zijn reputatie als dief en delinquent, en door de gangbare moraliteit op 

z’n kop te zetten transformeren ogenschijnlijke vernederingen tot heroïsche 
ondernemingen. 

 

In Dagboek van een dief schrijft Jean Genet in een prachtige en bijzondere stijl zeer openhartig 
over homoseksualiteit, diefstal en verraad, met als resultaat een uitermate krachtig werk dat 

tot de dag van vandaag uniek en relevant is. AANMELDEN: dnagt@ziggo.nl Dik Nagtegaal 
 

Vrijdag 24 juli 11:00 – 12:15 uur 
ROZE KUNSTLEZING met Mieke Marx 
Mieke Marx volgt een methodiek, speciaal ontwikkeld voor mensen met dementie of geheugen 
problematiek. Er wordt naar kunstwerken met een LHBTIQ+ achtergrond gekeken en er is veel 
interactie. Iedereen wordt gezien, gehoord en uitgedaagd. Gratis toegankelijk, maar graag vooraf 
aanmelden bij Ria van Neerbos: rneerbos@amstelring.nl   
 

Zondag 26 juli 14:00 – 16:00 uur 
OPTREDEN: HARALD VEENSTRA 
Een gezellige middag met ras entertainer Harald Veenstra, hij zingt 

liedjes en vertelt anekdotes met een roze inslag. Gratis toegankelijk, 
maar vooraf graag aanmelden bij Sjoukje Smit 

via sesmit@amstelring.nl  
 

DE VENSER Berthold Brechtstraat 1 – Amsterdam-Zuidoost 
Vrijdag 24 juli 14:00 – 16:00 uur 
LHBTI QUIZ + KOERSBAL 
Een gezellige quiz en aansluitend een koersbal competitie. De middag wordt gepresenteerd 
door Ellen Loomans, geestelijk verzorger en Peter Smolenaers, activiteitenbegeleider. Gratis 

toegankelijk. Meer informatie? Stuur een mail naar psmolenaers@amstelring.nl 
 

mailto:rneerbos@amstelring.nl
mailto:sesmit@amstelring.nl
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Dinsdag 28 juli 14:00 – 16:00 uur 
SPELLETJESMIDDAG met o.a. HANDTASWERPEN 
Eén van de favoriete sporten van de Drag Olympics, nu in De Venser. 100 
meter rennen op hoge hakken wilden wij de ouderen niet aandoen, maar 
Handtaswerpen is een goed alternatief. Gratis toegankelijk. Meer informatie? 

Stuur een mail naar psmolenaers@amstelring.nl 
 

Dinsdag 4 augustus 10:30 – 12:00 uur 
PRIDE WALK DOOR DE BUURT 
Een wandeling door de Venserpolderbuurt om te laten zien dat wij zijn wie wij zijn. Verzamelen 

om 10:00 uur. Deelname is gratis. Meer informatie? Stuur een mail naar Peter Smolenaers: 
psmolenaers@amstelring.nl 
 

VREUGDEHOF De Klencke 111 - Amsterdam-Zuid 
Dinsdag 28 juli 14:00 – 15:45 uur 
ROZE BINGO 
Een gezellige middag Bingo spelen onder leiding van Bingomaster 

Ferry Uiterwijk. Kosten: € 2,50 per plankje. Aanmelden en/of meer 
informatie via e-mail: fuiterwijk@amstelring.nl 

 

Dinsdag 4 augustus 14:00 – 15:45 uur 
BALLROOM + LATIN DANSDEMONSTRATIE  
Herenkoppel René Goudsblom en Robert Bogaert laten u genieten van diverse dansstijlen. 
Wellicht wilt u ook weer eens met de voetjes van de vloer? Of doe mee met uw rollator of 
rolstoel? Meer informatie? Stuur een e-mail naar Ferry Uiterwijk: fuiterwijk@amstelring.nl 
 

Donderdag 6 augustus 14:00 – 16:00 uur 
DOLLY BELLEFLEUR 
De Queen van de dragqueens treed op voor de mensen, van korte verhalen tot hertaalde 
teksten op bekende nummers. Deze vrouw is ‘Brains with Legs’. Toegangsprijs € 2,50 (te 

betalen met pin). Graag vooraf aanmelden bij Ferry Uiterwijk via: fuiterwijk@amstelring.nl 
 

BUITEN AMSTELRING 
Donderdag 2 juli  
PATHÉ DE MUNT Vijzelstraat 15 
PATHÉ ZAANDAM Hermitage 140 
PATHÉ HAARLEM Zijlvest 41-43 
19:30 uur PRIDE NIGHT: FUORI 
Rome, 1980. Nadat haar magnum opus De Kunst van het Genot, 

waaraan ze tien jaar lang heeft gewerkt, door de Italiaanse 
uitgeverswereld wordt afgewezen, belandt schrijfster Goliarda in 

de gevangenis voor het stelen van juwelen. Haar ontmoeting daar 
met een aantal jonge gevangenen blijkt een levensveranderende 
ervaring. Na hun vrijlating blijven de vrouwen elkaar gedurende 

een zinderende zomer ontmoeten en ontwikkelt Goliarda een 
diepe band met Roberta, een recidivist en politiek activist. Ze 

hebben een voor sommigen onbegrijpelijke connectie, maar door 
hun onwaarschijnlijke band herondekt Goliarda de vreugde van 

het leven en de drang om te schrijven. Geïnspireerd op het leven 
van een van de meest iconische auteurs van Italië, Goliarda Sapienza. 
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HOTEL ARENA - PARK CAFÉ ’s-Gravesandestraat 55 
Dinsdag 21 juli 17:00 - 19:30 uur 
ROZE STADSDORP CENTRALE BORREL 
In een relaxte sfeer, omringd door groen, geniet je ’s middags van een 

koffie en ’s avonds van een cocktail. Met een breed aanbod aan 
verschillende bieren, wijnen, en verrassende cocktails en alcoholvrije 

drankjes is deze bar dé plek om te genieten.  
 

Of je nu uit Amsterdam, de regio of verder weg komt: voel je vrij om 

iemand mee te nemen en kennis te laten maken met de RSA Centrale 
Borrel. Voor het eerst bij de RSA? Meld het even bij binnenkomst! Nieuwe gasten worden 

verwelkomd bij een speciale welkomsttafel, waar je informatie krijgt over Roze Stadsdorp 
Amsterdam en ontvang je als welkom een consumptiebon. Heb jij een Stadspas met groene 

stip? Laat het weten bij binnenkomst, dan krijg je ook een gratis consumptie. 
 

NIEUWMARKT 

Donderdag 30 juli 18:00 – 23:00 uur 
SENIOR PRIDE CONCERT met een optreden van… 
dat houden we nog even geheim! 
Sinds 2006 worden er tijdens Pride Amsterdam op diverse locaties 
buiten concerten georganiseerd als hommage aan de roze pioniers en 
senioren. Het linker blok op het plein is gereserveerd voor bewoners 

van Flesseman en andere woonzorghuizen. De eerste rijen aan de 
rechterkant voor het podium zijn voor bezoekers met een beperking, 

rolstoel (+ begeleider) of personen die slecht ter been zijn. Reserveren 
van deze plaatsen kan vanaf woensdag 1 juli via reservering@seniorpride.nl. Verder zijn er 
tafels met banken en statafels op het plein, deze kunnen niet worden gereserveerd. Dit concert 

is gratis toegankelijk. 
 

WEES WELKOM IN ONZE AMSTERDAMSE ROZE LOPER HUIZEN 
 

HET SCHOUW 
Dollardplein 2 – Amsterdam-Noord 
 

DE RIETVINCK 
Vinkenstraat 185 – Amsterdam-Centrum 
 

DE KLINKER 

Borgerstraat 45 – Amsterdam-Oud west 
 

VREUGDEHOF 
De Klencke 111 – Amsterdam-Zuid 
 

DE VENSER 

Berthold Brechtstraat 1 – Amsterdam-Zuidoost 
 

Zend ons een email als u maandelijks van onze 
activiteiten op de hoogt wilt blijven. 

oudroze@amstelring.nl  
 

Alle activiteiten voor roze 50-plussers zijn ook te vinden op: 
oudrozeagenda.amsterdam 

 
 


